
INGRÉDIENTS

USTENSILES

MÉTHODE

SALADE D’ORANGE 

– 4/5 personnes

5 Oranges 

5 Clémentines

2 c. à s. de fleur d’oranger 

1 c. à c. de cannelle            

60g de sucre 

Presse agrume

Petite casserole

Couteau

Saladier

 Presser les clémentines, ajouter le sucre et les

épices, porter à ébullition et laisser réduire un

peu.

Pendant ce temps, peler et couper les oranges.

Laisser refroidir le sirop, puis l’ajouter aux

oranges et mettre au frais.

Servir frais.
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TEMPS DE PRÉPARATION
Préparation | 15 min   




